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C
’est aujourd’hui la journée du dé-

placement durable. L’occasion de 

se poser la question : seriez-vous 

capable de lâcher votre voiture toute une 

journée? Le Star et l’entreprise d’auto-

partage Cityroul’ ont lancé le défi à 

quatre Rennais de laisser de côté leurs 

clés de bagnole un mois durant. En 

échange, les volontaires ont reçu une 

carte de bus et des abonnements au 

Vélostar et à l’auto-partage. Après un 

mois sans voiture, le constat est una-

nime : tous ont repris goût au vélo. «J’en 

ai fait tous les jours ! C’est agréable d’au-

tant qu’il a fait beau tous les jours », 

raconte Myriam, l’une des quatre co-

bayes. « Nous vendons notre 2e voiture 

et je continue à utiliser vélo, bus et métro 

pour aller travailler », confirme Didier, 

un autre « testeur ». Tous partagent le 

même avis qu’un véhicule pour deux 

suffit. « Je réfléchis encore à vendre ma 

voiture, car c’est la seule que j’ai », té-

moigne Myriam. 

« Emmener le maire à vélo »
Si la jeune femme ressort convaincue 

de l’expérience, elle avoue qu’avoir sa 

propre voiture reste « pratique ». No-

tamment parce que le réseau de bus 

« n’est pas parfait ». « Rennes est très 

bien desservie, mais il faut toujours re-

passer par le centre-ville. Il faudrait 

améliorer les liaisons entre quartiers. 

Avec mes horaires décalés et les en-

fants à trimbaler, j’ai quand même l’im-

pression d’avoir beaucoup couru ». Et 

pédalé également. «  Il y a un boulot 

monstre à faire en faveur du vélo. On 

trouve tout et n’importe quoi sur les 

pistes cyclables Avec les enfants, je 

flippe ! », regrette Myriam. « J’aimerais 

bien emmener Monsieur le maire en 

balade pour lui montrer », s’amuse My-

riam. Le message est passé. 

Concernant l’auto-partage, Myriam est 

satisfaite mais émet quelques réserves. 

« Le système fonctionne très bien au 

quotidien mais il ne faut pas avoir de 

rendez-vous de dernière minute. Et puis 

je me pose la question des vacances ou 

des longs week-end », s’interroge My-

riam. Bien mais doit poursuivre ses ef-

forts comme diraient les professeurs. W 

Myriam a privilégié le vélo, le bus et l’auto-partage pendant un mois.

TRANSPORT Durant un mois, 4 volontaires ont voyagé en métro, bus et vélo

VIS MA VIE SANS MA VOITURE
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 W COMBIEN ÇA COÛTE ?
Si le déplacement durable se veut écologique, il use aussi de l’argument 
économique. Un abonnement mensuel bus + métro coûte 40 €, dont 50 % 
pris en charge par l’employeur. L’abonnement Vélostar coûte moins de 2 € 
par mois. Pour l’auto-partage, les factures des 4 cobayes oscillent entre 
150 et 500 € pour un mois (location, assurance, carburant...).

Saint-Brieuc s’apprête à ressortir sa 
tenue de festivalier avec le coup d’envoi 
de la 28e édition d’Art Rock. Quatre jours 

de concerts et d’expositions qui mar-

quent chaque année le coup d’envoi de 

la saison des festivals d’été en Bretagne. 

Entrée en matière en douceur dès ce 

soir avec le groupe Islandais Who Knew 

et le spectacle de danse du Japonais 

Hiroaki Umeda. Les choses sérieuses 

démarrent le vendredi soir avec les 

concerts de Staff Benda Bilili, Hindi 

Zahra, The Hives et Yelle sur la place 

Poulain Corbion. La soirée de samedi 

sera consacrée à la scène française avec 

la révélation Lilly Wood and The Prick, 

Yann Tiersen et Cali avant de finir en 

beauté le dimanche avec l’électro rock 

de Klaxons et la légende Brian Ferry. 

Invitée d’honneur de cette édition, l’ar-

tiste Miss. Tic présentera au public ses 

célèbres pochoirs dans le cadre de l’ex-

position « A la vie, à l’amor ». Et pour 

digérer le tout, le collectif Rock’n Toques 

se mettra aux fourneaux pour faire dé-

couvrir la gastronomie locale. W  J. G.

Du 9 au 12 juin à Saint-Brieuc. Infos et réserva-
tions au 02 96 68 18 40 ou sur www.artrock.org

FESTIVAL

Art Rock inaugure la saison estivale

La Briochine Yelle jouera à domicile.
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Faire son marché en gare de Rennes 
sera bientôt possible. L’entreprise Na-
turO’clic, spécialiste de la vente de pa-

niers de légumes bio, ouvre ce soir un 

nouveau point relais en gare de Rennes. 

L’entreprise cessonnaise ne joue pas 

seulement la carte locale mais plutôt la 

diversité. « Les produits sont tous bio et 

de saison. Aujourd’hui, les légumes sont 

produits dans l’Ouest, mais certains 

fruits viennent du Sud de la France » 

indique NaturO’clic qui animera l’opé-

ration « Panier de la Gare » tous les 

jeudis de 16 h 15 à 19 h 30. W  C. A.

CONSOMMATION

Les légumes bio 
entrent en gare

JUSTICE 
18 mois de prison ferme 
pour des mariages blancs
Un Camerounais de 39 ans a été 
condamné hier par la juridiction 
interrégionale spécialisée de 
Rennes à 30 mois de prison dont 18 
ferme. Le tribunal a jugé qu’il était 
à la tête d’un réseau de mariages 
blancs entre des hommes africains 
et des femmes françaises. Il écope 
aussi d’une amende de 20 000 € et 
sera interdit de territoire français 
pendant une durée de 10 ans.

FAITS DIVERS
Soupçonné de braquage, 
un homme arrêté
Un homme de 24 ans a été 
interpellé par la police judiciaire de 
Rennes hier. Il est soupçonné 
d’avoir braqué un Marché Plus, 
square de la Rance dimanche. 
L’individu, qui nie les faits, a été 
retrouvé dans une chambre d’hôtel 
où se trouvaient 1 500 € en liquide, 
qui pourrait correspondre au 
montant du butin. Il a été écroué.
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LE NOMBRE DE VÉHICULES 

ANCIENS QUI PARTICIPERONT 
CE WEEK-END AU TOUR DE 

BRETAGNE. LA COMMUNE DE 
NOYAL-SUR-VILAINE SERA 
VILLE ÉTAPE SAMEDI SOIR.


